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Curriculum Vitae 
Europass 

Inserire una fotografia (facoltativo, v. istruzioni)  

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Dario Pitocco 

Indirizzo(i) Via Roberto Ago 22 00166 Rome Italy 

Telefono(i) 06 30154071 Cellulare: +39 3394943559 

Fax 06 3050052 

E-mail dariopitocco@virgilio.it            dario.pitocco@rm.unicatt.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 21/08/1970 
  

Sesso M 
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Dirigente medico a tempo indeterminato presso l’Unità Operativa di 
Diabetologia del Policlinico A. Gemelli di Roma, diretta dal Prof. Giovanni 
Ghirlanda 

  

Esperienza professionale  
  

Date Dal 2001 al 2015 Dirigente medico a tempo indeterminato presso l’unità operativa di Diabetologia del 
Policlinico A. Gemelli di Roma 

Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità Dirigente Medico, svolge servizio di guardia internistica interdivisionale, consulente diabetologo 
presso i reparti di degenza del Policlinico A Gemelli. Docente presso la scuola di specializzazione in 
“Endocrinologia e Malattie del Ricambio” dell’Università Cattolica del Sacro Cuore  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Policlinico Agostino Gemelli Largo A. Gemelli 8 

Tipo di attività o settore Medico 
  

Istruzione e formazione  
  

Date 1989 Maturità scientifica conseguita presso il Liceo scientifico G. Castelnuovo di Roma, con la 
votazione di 60/60 
Anno Accademico 1994/1995 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università Cattolica del Sacro 
Cuore (Roma) con la votazione di 110/110 e lode 
Anno Accademico 1999/2000 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, indirizzo in 
Diabetologia e Malattie del Metabolismo presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore (Roma) con la 
votazione di 50/50 e lode  
1996 Abilitazione alla professione medica nel Luglio 1996 

Titolo della qualifica rilasciata 2000 Medico specialista in Endocrinologia e malattie del Ricambio 
2013 Risultato idoneo come Professore associato in Medicina Interna 
2014 Risultato idoneo come Professore associato in Endocrinologia 
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Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Prevenzione, immunologia e immunoterapia del diabete di tipo 1. patogenesi e terapia delle 
complicanze del diabete. Aspetti clinici della neuropatia diabetica e delle complicanze del diabete 
(piede diabetico). Diabete gestazionale e diabete in gravidanza. Nuove terapie del diabete di tipo 1 e 
2 (nuove insuline, microinfusori e applicazione di nuove tecnologie, nuovi ipoglicemizzanti). 
Tecnologia e diabete. Neuromodulazione dei processi infiammatori. Aspetti cardiovascolari del 
diabete 
ATTIVITA' DI RELATORE 
2001: 
CORSO DI AGGIORNAMENTO SID-AMD "ANEMIA E DIABETE". ROMA, MARZO 
2002: 
SEMINARIO SID DI PERFEZIONAMENTO IN DIABETOLOGIA. ORVIETO, GENNAIO 
2003:  
SEMINARIO SID "TERAPIA DEL DIABETE DI TIPO 2". NOVEMBRE 
CORSO ECM "PIEDE DIABETICO: PREVENZIONE E CURA" TENUTOSI PRESSO IL POLICLINICO 
A.GEMELLI 
2004: 
CORSO ECM "NUOVE PROSPETTIVE NELLA TERAPIA INSULINICA " TENUTOSI PRESSO IL 
POLICLINICO UMBERTO I, LUGLIO 
CORSO ECM PER OPERATORI SANITARI TENUTOSI NELL'AMBITO DEL CONGRESSO 
REGIONALE CONGIUNTO SID-AMD. FIUGGI (FR), MARZO 
CORSO TEORICO PRATICO "ASSISTENZA AL PAZIENTE DIABETICO DI TIPO 2", ANGUILLARA 
SABAZIA (RM), 14 FEBBRAIO 
CORSO ECM "ATTUALITÀ IN TEMA DI TERAPIA INSULINICA NEL DIABETE MELLITO". ROMA, 20 
OTTOBRE 
2005: 
AGGIORNAMENTO SCIENTIFICO IN DIABETOLOGIA 2005 (SID-AMD) "DIABETE 0-18" . ROMA, 
28 APRILE 
CORSO ECM "IL TRATTAMENTO DEL DIABETE E DELL'IPERGLICEMIA IN OSPEDALE". SAN 
MARTINO AL CIMINO (VT), 4 GIUGNO 
VII EDIZIONE PARMA DIABETE "NUOVE ACQUISIZIONI SU BASI MOLECOLARI E STRATEGIE 
TERAPEUTICHE NELLA MALATTIA DIABETICA". PARMA, 16-18 GIUGNO 
AGGIORNAMENTO SCIENTIFICO IN DIABETOLOGIA 2005 (SID-AMD), "RACCOMANDAZIONI IN 
TEMA DI GESTIONE DELLE COMPLICANZE CRONICHE DEL DIABETE". RIETI, 18 GIUGNO 
CORSO AVANZATO "OSTEOPOROSI, UNA PATOLOGIA DI INTERESSE MULTIDISCIPLINARE", 
UNIVERSITÀ CAMPUS BIOMEDICO. ROMA, 24 SETTEMBRE 
AGGIORNAMENTO SCIENTIFICO IN DIABETOLOGIA 2005 (SID-AMD), "INTERVENTO SULLO 
STILE DI VITA: STRUMENTO DI PREVENZIONE E DI TERAPIA". VEROLI (FR), 24 SETTEMBRE 
CORSO ECM "L'APPROCCIO GLOBALE AL PAZIENTE A RISCHIO CARDIOVASCOLARE: CASI 
CLINICI PARADIGMATICI". ROMA, 15 OTTOBRE 
CORSO ECM "LA PREVENZIONE DEL PAZIENTE AD ALTO RISCHIO CEREBRO-
CARDIOVASCOLARE". ROMA, 12 NOVEMBRE 
2006: 
VI CONGRESSO REGIONALE CONGIUNTO AMD-SID "OBIETTIVI NON GLICEMICI DELLA 
TERAPIA INSULINICA". ROMA, 23-25 MARZO 
VI CONGRESSO REGIONALE CONGIUNTO AMD-SID "DAY-HOSPITAL E PERCORSI 
ASSISTENZIALI" , EVENTO FORMATIVO PER INFERMIERI PROFESSIONALI. ROMA, 23-25 
MARZO 
CORSO ECM "DIABETE, DISLIPIDEMIA E SINDROME METABOLICA". ROMA, 27 MAGGIO 
CORSO ECM "IL DIABETE: ISTRUZIONI PER UNA CORRETTA GESTIONE". SATURNIA (GR), 6-7 
GIUGNO   
CORSO ECM "UPDATE SULLA TERAPIA DEL DIABETE MELLITO". MONTE PORZIO CATONE 
(RM), 22-24 GIUGNO 
CORSO ECM "LA GESTIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE NEL PAZIENTE DIABETICO". 
ROMA, 29-30 SETTEMBRE 
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CORSO ECM "LA TERAPIA INSULINICA NEL DIABETE MELLITO TIPO 2". PERUGIA, 25-26 
NOVEMBRE 
2007: 
CORSO ECM PRESSO L'ORDINE DEI MEDICI "EMERGENZE NELLE MALATTIE ENDOCRINE E 
METABOLICHE: L'IPOGLICEMIA". ROMA, 17 MARZO 
CORSO ECM "LA TERAPIA INSULINICA NEL DIABETE MELLITO TIPO 2". PERUGIA 7-8 LUGLIO 
2008 
CORSO DI PERFEZIONAMENTO "LA TERAPIA INSULINICA NEL DIABETE DI TIPO 2: L'INSULINA 
INALATORIA" 
CONGRESSO OSDI "EZIOPATOGENESI DEL DIABETE DI TIPO 2" CASTEL GANDOLFO 10 
OTTOBRE 
CONVEGNO "AGGIORNAMENTI IN DIABETOLOGIA: LE INFEZIONI NEL PIEDE DIABETICO" 
SUBIACO 26 OTTOBRE 
2009 
VII EDIZIONE PARMA DIABETE " VALUTAZIONE DEI POSSIBILI FATTORI DI RISCHIO NON 
CONVENZIONALI NEL PATOGENESI DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE NEL DIABETE" PARMA 
22/24 GENNAIO 
CORSO ECM "LA TERAPIA INSULINICA NEL DIABETE DI TIPO 2: LA VIA DEL GLP-1" PERUGIA 
20/21 GIUGNO 
CONVEGNO "NUOVE PROSPETTIVE NEL TRATTAMENTO DEL DIABETE DI TIPO 2:SUPERARE 
L'INERZIA TERAPEUTICA: EFFETTI EXTRA PANCREATICI DEL GLP-1 ROMA 10 OTTOBRE 
CORSO ECM PER INFERMIERI CURATORE E RELATORE "DIABETE E AUTOIMMUNITA" ROMA 
13 NOVEMBRE 
CONVEGNO "NUOVE FRONTIERE NEL MANAGEMENT DEL DIABETE DI TIPO 2: OBIETTIVI 
TERAPEUTICI E RIDUZIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE" ROMA 28/29 NOVEMBRE 
FORUM INTERSOCIETARIO DELLA RICERCA CARDIOVASCOLARE NEL LAZIO" LA 
COMPROMISSIONE DEL TONO AUTONOM,ICO CARDIACO E' LEGATA AL PROCESSO 
INFIAMAMTORIO E RISULTA SENSIBILE AL TRATTAMENTO CON BETA BLOCCANTE" ROMA 4 
DICEMBRE 
VIII EDIZIONE GIORNATE DIABETOLOGICHE SALERNITANE: LA TERAPIA CON 
MICROINFUSORE SALERNO 11/12 DICEMBRE 
2010 
CONVEGNO CON ECM "IL DIABETOLOGO DI FRONTE ALLA COMPLESSITA' DEL PAZIENTE 
DIABETICO DI TIPO 2: APPROCCIO CLINICO ALLA LUCE DELLE ULTIME EVIDENZE 
SCIENTIFICHE" CIVITA CASTELLANA 16 APRILE 
VI CONGRESSO DI PODOLOGIA MEDICA INCONTRO DEL GRUPPO DI STUDIO SID/AMD 
"OLTRE LA CURA DEL PIEDE DIABETICO: LE COMORBILITA', L'EDUCAZIONE, LA 
FORMAZIONE, LA RICERCA:EVIDENZA PER UN RUOLO DELLA GENETICA NELLO CHARCOT" 
MONTEPORZIO CATONE 13/16 MAGGIO 
CONVEGNO SIE "PRIMA GIORNATA DEI GIOVANI ENDOCRINOLOGI. LA TERAPIA INSULINICA" 
ROMA 5 GIUGNO 
CONVEGNO"NUOVE PROSPETTIVE NEL DIABETE DI TIPO 2: EFFETTI EXTRA GLICEMICI 
DELLA TERAPIA CON INCRETINE" ROMA 19 GIUGNO 
CONVEGNO "LA TERAPIA INSULINICA IN OSPEDALE: LA TERAPIA INSULINICA IN REPARTO" 
POLICLINICO A.GEMELLI 30 SETTEMBRE 
CORSO ECM "DOPO LA METFORMINA COSA..ALLA RICERCA DELL'ALGORITMO PERDUTO: 
EFFETTI MICRO E MACROVASCOLARI DEI FARMACI IPOGLICEMIZZANTI" ROMA 8 OTTOBRE 
CORSO DI ALTA FORMAZIONE SID "INSULINA E: IL MICROINFUSORE" ROMA 12 NOVEMBRE 
CORSO ECM "TRATTAMENTO DEL DIABETE DI TIPO 2: IL TRATTAMENTO DEL RISCHIO 
CARDIOMETABOLICO NEL DIABETE DI TIPO 2: LA TERAPIA DEGLI ALTRI FATTORI DI 
RISCHIO" ROMA 20 NOVEMBRE 
CURATORE E RELATORE DEL CORSO ECM PER INFERMIERI "DIABETE, ENDOCRINOPATIE E 
AUTOIMMUNITA" TODI 24/25 NOVEMBRE 
CONVEGNO PRESSO L'UNIVERSITA' CAMPUS BIOMEDICO "IL MICROINFUSORE DI INSULINA 
IN OSPEDALE: OPPORTUNITA' E NUOVE APPLICAZIONI: GESTIONE DEL DIABETICO DI TIPO1 
CON MICROINFUOSRE DI INSULINA IN OSPEDALE: IN REPARTI DI MEDICINA" ROMA 4 
DICEMBRE 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 
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Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   buono  ottimo  buono  buono  ottimo 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
  

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Organizzazione dell’assistenza clinica di un’unità operativa di diabetologia in ogni aspetto (Controllo 
metabolico, gestione delle complicanze, consulenze presso altri reparti di degenza, gestione delle 
emergenze). Organizzazione di un gruppo di ricerca (ricerca di base e clinica) 

  

Capacità e competenze tecniche Tecnologia appilcata al diabete (utilizzo di microinfusori, monitoraggio continuo della glicemia, nozioni 
fisiopatologiche del pancreas artificiale) 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Ottima conoscenza dei principali sistemi operativi informatici: Word, Excel, Power-point, internet 

  

Capacità e competenze artistiche Appassionato di cinema (neorealismo italiano, cinema francese)  letteratura , storia contemporanea e 
sport 

  

  
  

Patente Patente europea  
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Ulteriori informazioni Dal 2000 Socio della Società Italiana di Diabetologia (SID) 

2000-2002 Segretario/Tesoriere della sezione laziale della Società Italiana di Diabetologia 

Dal 1995 membro del Gruppo IMDIAB (Immunologia e Diabete) 

2002-2004 Membro del Direttivo della sezione laziale della Società Italiana di  

Diabetologia 

2004-2006 Membro del Direttivo della Sezione Laziale della Società Italiana di Diabetologia 

Dal 2003 Socio dell’Associazione italiana Medici Diabetologi (AMD) 

Dal 2000 è membro del comitato organizzatore dello studio patrocinato SID “NIRAD” (Non Insulin 
Requiring Autoimmune Diabetes) 

Nel 2002 riceve l’assegnazione di un fondo di ricerca stanziato dall’Università Cattolica del Sacro Cuore 
come giovane ricercatore per lo studio della precoce alterazione dello status ossidativo nelle donne 
affette da diabete 

Dal 2008 è socio dell’American Diabetes Association (ADA) 

Autore di 115 pubblicazioni sulle maggiori riviste nazionali e internazional (Pubmed) 

(Google Scholar: HI:30 HC-INDEX 24 CITAZIONI TOTALI: 2755 CIT/ANNO:153.06 PAPERS 267) 
(SCOPUS HI:  27 CITAZIONI TOTALI 2179) e circa 200 comunicazioni in congressi nazionali e 
internazionali 

.Presente nell’Editorial Board  della rivista Nutrition Metabolism And Cardiovascular Disease,  The 
Review Of Diabetic Studies, International Journal of Endocrinology, Frontiers in Medicine  

E’ Peer-Reviewer per le seguenti Riviste: Diabetes Care, Diabetic Medicine, Diabetes Research And 
Clinical Practice, Acta Diabetologica, Nutrition Metabolisn And Cardiovascular Disease, The Review Of 
Diabetic Studies, Clinical Endocrinology, Annals Of Medicine, Journal Of Inflammation, Journal Of 
Diabetes And Its Complications, Expert Review Of Endocrinology And Metabolism, Metabolism, Internal 
and Emergency Medicine  

Vincitore del premio Marvin Levin assegnato dall’ interest group of foot care come miglior contributo 
nell’ambito della sessantottesima edizione del congresso dell’ ada (svoltosi a san francisco dal 6 al 10 
giugno 2008) 

Giugno 2008: vincitore del Travel Grant Awards nell’ambito della sessantottesima edizione del 
Congresso dell’ ADA svoltosi a San Francisco dal 6 al 10 giugno 2008 per la presentazione dell’abstract 
“Associazione dei polimorfismi G1181C e T245G dell’osteoprotegerina ed il piede di Charcot” 

 

Finanziamenti: 

Prin anno 2007-prot. 2007t9htfb-003: Ruolo dello stress ossidativo nella micoroangiopatia trombotica 
acquisita correlata perturbazione dell’interazione Von Willebrand factor/Adamts-13 in corso di diabete e 
uremia 

Fondi di Ateneo (bando Istituzionale),  

Linea D1 n. 2009-70200368, Attivazione piastrinica e pre-diabete 

 n. 2011-70200728, Variabilità nella risposta all'aspirina 

 n. 2012-70200996  (biennale). Diabete mellito di tipo 1 e aspirina 

 n- 2014-70201267 Aspirina, diabete e invecchiamento 

 

2009-2014 Partner n. 18, Università Cattolica (Coordinatore Prof. Carlo Patrono) nell’ambito del 
progetto quinquennale ‘SUMMIT’, finanziato dalla Commissione Europea, VII Programma quadro 
(Seventh Framework Program, FP7/2007-2013, for the Innovative Medicine Iniziative, grant agreement 
n° IMI/115006, the SUMMIT consortium) comprendente 18 centri di ricerca europei. QUI POTRESTI 
INSERIRE IL LAVORO DI JTH, DIABETES E QUELLO DELL’MPV DI ZACCARDI CHE CITANO TUTTI 
SUMMIT NEGLI ACKNOWLEDGEMENTS 

03/2012-2016 Finanziamento triennale Bando Fondazione CARIPLO (bando nazionale) per 
progetto: ‘Platelet Activation in Type 2 Diabetic Patients with Stable Coronary Artery Disease: Insights 
into their Thrombotic Propensity using a Genome-Wide Approach’ (rif. 2011-0473).  

Trials Clinici: 

                          1998 Studio Glibomet 5 

                           1999 Studio Benfluorex 

                           2000 Studio HOE 901/4019 

                           2001 Studio HMR 3001 
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-  

Allegati  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

Firma  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

"Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione 
dei dati personali 
 Roma 23/06/2015 


