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   C U R R I C U L U M  V I T A E  

E U R O P A S S     
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  GAMBINO ALESSIA 

Luogo e data di nascita 

                              Codice Fiscale 

 SALERNO 10/09/1984 

GMBLSS84P50H703B 

Residenza/Domicilio 

Recapito comunicazioni 

        Via Luigi Paolillo 5 ,84129 Salerno 

Via Luigi Paolillo 5 ,84129 Salerno 

Cellulare  3339467743 

E-mail  alessia.g@alice.it 

 Iscritto all’albo degli psicologi          n°  4863 

                                             Campania 

 
 
 

                                                                    
                                                                   Attività clinica come libero professionista 
 
                                                    Date           6 marzo 2014-14 aprile 2014 
         
                 Lavoro o posizioni ricoperti         formatrice 
       Principali attività e responsabilità          Corso di formazione “Stress e benessere in azienda:l’indice di resilienza” 
 Nome e indirizzo di datore di lavoro           Tribunale di Salerno                                                                      
                                                   
                                         
                                                   Date           22 ottobre  2013 - 12 novembre 2013 
         
                 Lavoro o posizioni ricoperti         formatrice 
       Principali attività e responsabilità          Corso di formazione “Il rischio psicosociale nella scuola- Burn-out e resilienza” 
 Nome e indirizzo di datore di lavoro           Ufficio scolastico regionale per la Campania                                                                                                    
 
 
                                                   Date           24,25,26  ottobre  2013 
         
                 Lavoro o posizioni ricoperti         formatrice 
       Principali attività e responsabilità        “Comunicazione Relazione ed Efficacia Professionale in Ginecologia-Resilienza e                           
                                                                     response ability” 
 Nome e indirizzo di datore di lavoro           Progetto ECM “Comunicazione e donna”  - Alfa Wassermann 
 
 
                                                    Date           22 giugno 2013 
         
                 Lavoro o posizioni ricoperti         relatrice 
       Principali attività e responsabilità          Meeting E.C.M ….. “La sindrome di Burn-out”” 
 Nome e indirizzo di datore di lavoro            Ordine dei Medici e degli Odontoiatri Provincia di Salerno                                                                      
                                                                     c/o Ordine dei Medici Provincia di Salerno- Salerno 
 
                                                  Date           25 maggio 2013 
         
                 Lavoro o posizioni ricoperti         relatrice 
       Principali attività e responsabilità          Meeting E.C.M. 65095  “LACOMUNICAZIONE EFFICACE IN SANITà-: dal risk                          
                                                                     management, alla competenza professionale e all’indice di resilienza” 
 Nome e indirizzo di datore di lavoro            Società Italiana di Igiene. Medicina preventiva e sanità pubblica. 
                                                                     Sezione regionale Abruzzo e Molise. 
                                                                     c/o Sala Convegni-Centro Adriatico- FONDAZIONE PAOLO VI  ,  Pescara 
 
     

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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      Date         da Marzo 2012 Marzo 2013 
                 Lavoro o posizioni ricoperti         Psicologa volontaria 
       Principali attività e responsabilità          D.S.M.  c/o “Ambulatorio di osservazione  prevenzione del disadattamento  
                                                                      Lavorativo” 
 Nome e indirizzo di datore di lavoro            Dipartimento Salute Mentale (ex Asl Salerno 1) - Nocera Inferiore (Sa)  
 
 
 

      Date           4 marzo 2013 
                Lavoro o posizione ricoperti           relatrice   
       Principali attività e responsabilità            Meeting E.C.M. 54991 – Risk Management- 
   Nome e indirizzo di datore di lavoro            Casa di Cura Villa dei Pini , Avellino. 
 
 

     Date           22 Febbraio 2013 
                Lavoro o posizione ricoperti          Relatrice 

       Principali attività e responsabilità           Intervento “La gestione del benessere psicofisico dei lavoratori”  in “Giornate     

                                                                      Nazionali di Psicologia positiva”  - Promuovere Risorse nel Cambiamento   

                                                                      VI  edizione 

 Nome e indirizzo di datore di lavoro             Università degli studi di Milano –Bicocca . Società Italiana di psicologia positiva 
    
   Date             6 novembre 2012 

                Lavoro o posizione ricoperti           relatrice   

       Principali attività e responsabilità            intervento “La valutazione del rischio stress lavoro correlato”  

   Nome e indirizzo di datore di lavoro            ASL - Salerno 
 

      Date           2 dicembre 2012 
                Lavoro o posizione ricoperti           relatrice 

       Principali attività e responsabilità            intervento “Il benessere tra gli operatori sociali- La sindrome da burn out” 

   Nome e indirizzo di datore di lavoro            AVO-Avellino 
 

      Date           Marzo 2012 
                Lavoro o posizione ricoperti           Iscrizione Albo degli Psicologi Sez. A, n° 4863 

       Principali attività e responsabilità            psicologa 

   Nome e indirizzo di datore di lavoro            Ordine Psicologi Campania 
 
 
 

      Date        Febbraio 2011 Marzo 2011 
                 Lavoro o posizioni ricoperti         Formatrice 
       Principali attività e responsabilità          Corso do formazione “Rapporti con i dolenti” destinato agli operatori di imprese  
                                                                      funebri 
    Nome e indirizzo di datore di lavoro         
 

       Date       da Maggio 2011 
                 Lavoro o posizioni ricoperti         coordinatrice scientifica  
       Principali attività e responsabilità          coordinatrice scientifica organizzatrice eventi formativi 
    Nome e indirizzo di datore di lavoro        Mediserve s.r.l. Napoli 

 
       Date       Aprile2010/aprile2011 

                 Lavoro o posizioni ricoperti         tirocinio formatico Post-Lauream specialistica 
       Principali attività e responsabilità          attività di osservazione somministrazione test, colloqui.  
    Nome e indirizzo di datore di lavoro        D.S.M  Nocera Inferiore –U.O.S.M. Asl Sa (ex Asl-SA1) 

 
 

 
       Date       Aprile2005/luglio 2005 

                 Lavoro o posizioni ricoperti         tirocinio formatico Post-Laureamtriennale 
       Principali attività e responsabilità          attività di affiancamento colloqui e progettualità formativa in ambito scolastico  
    Nome e indirizzo di datore di lavoro        UOMI distretto 68 Pontecagnano ASL-SA 
 

 
       Date       Attualmente 

                 Lavoro o posizioni ricoperti         socio “Dike&Psiche”  
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       Principali attività e responsabilità          socio fondatore 
    Nome e indirizzo di datore di lavoro        Ass. no profit “Dike&Psiche” 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

     
                                                     Date           Attualmete 
              Titolo della qualifica rilasciata           psicoterapeuta 
         Principali tematiche/competenze          iscritta al II anno della scuola quinquennale di specializzazione in “Psicoterapia  
                                                                       Della famiglia” 
                      professionali possedute            
            Nome e tipo d'organizzazione             “Accademia di Psicoterapia della Famiglia” Roma 
                                          formazione              
                    erogatrice dell'istruzione     
   Livello nella classificazione nazionale            Master 3° livello 
                                    o internazionale   
 
                                                  
                                                      Date          20 Giugno / 12 Dicembre 2012 

              Titolo della qualifica rilasciata           Crediti Formativi E.C.M. 

         Principali tematiche/competenze         Comunicazione Formazione ed efficacia Relazionale: l’esperienza dei Gruppi Balint                                                         
              Nome e tipo d'organizzazione        Mediserve S.r.l. 
                                                    
                                                     Date          7/8/9 Giugno 2012 

              Titolo della qualifica rilasciata           Attestato di partecipazione 

         Principali tematiche/competenze          Convegno  “Bambini e adolescenti ai margini” -  II Festival Internazionale di           
                                                                       Terapia Familiare                                                                
                                                                   
              Nome e tipo d'organizzazione        Accademia di Psicoterapia della Famiglia- Roma 
 
 
                                                       Date         Ottobre 2011/Dicembre 2011 

              Titolo della qualifica rilasciata           Attestato di partecipazione 

         Principali tematiche/competenze          corso di formazione in “Psicologia Ospedaliera”                                                    
              Nome e tipo d'organizzazione          ASL-Salerno (ex ASL-SA1) 

 

                                                    Date            Giugno 2011/settembre 2011 

              Titolo della qualifica rilasciata           Diploma di perfezionamento post-lauream 

         Principali tematiche/competenze           corso di perfezionamento in “Psichiatria occupazionale” 
              Nome e tipo d'organizzazione         “ Università Cattolica del Sacro Cuore” – “Policlinico Agostino Gemelli- Roma” 

 

                                                 
 
 
                                                     Date          Febbraio 2010 
              Titolo della qualifica rilasciata         Laurea in psicologia 
         Principali tematiche/competenze         Laurea specialistica in “Psicologia clinica e dello sviluppo” con tesi “Considerazioni    
                                                                     Psicoanalitiche sulla depressione post partum” con votazione 106/110 
              Nome e tipo d'organizzazione        Seconda Università degli Studi di Napoli  -SUN- Caserta 

              Erogatrice dell’istruzione  e 

                                         formazione                     

Livello nella classificazione nazionale       laurea di 2° livello      

                                 O internazionale 

 

 

                                                     Date         giugno 2010/dicembre 2010 

              Titolo della qualifica rilasciata           attestato di partecipazione 

         Principali tematiche/competenze         Comunicazione Formazione ed efficacia Relazionale: l’esperienza dei Gruppi Balint                                                                                               
Nome e tipo d'organizzazione                       Mediserve S.r.l. 
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 Date               settembre 2007/ottobre 2009 

              Titolo della qualifica rilasciata          attestato di specializzazione 

          Principali tematiche/competenze          Corso di specializzazione  biennale in Psicodiagnostica Rorschach 

                        professionali possedute          

                    Nome e tipo d'organizzazione        Scuola Romana Rorschach –Istituto Italiano ricerca e formazione psicodiagnostica 

  erogatrice dell'istruzione e formazione         

 
 
 

        Date         Marzo 2005 

              Titolo della qualifica rilasciata          Laurea di primo livello in psicologia 

          Principali tematiche/competenze         Laurea triennale in “Psicologia del disagio individuale e relazionale”  con tesi “ 

                                                                       “L’adolescente e il gruppo dei pari”  

                        professionali possedute          

                    Nome e tipo d'organizzazione      Seconda Università degli Studi i Napoli- SUN- Caserta 

  erogatrice dell'istruzione e formazione         

Livello nella classificazione nazionale            Laurea di 1° livello 

                                    o internazionale 
 
 
                                                     Date           Attualmete 
              Titolo della qualifica rilasciata           psicoterapeuta 
         Principali tematiche/competenze          iscritta al II anno della scuola quinquennale di specializzazione in “Psicoterapia  
                                                                       Della famiglia” 
                      professionali possedute            
            Nome e tipo d'organizzazione             “Accademia di Psicoterapia della Famiglia” Roma 
                                          formazione              
                    erogatrice dell'istruzione     
   Livello nella classificazione nazionale            Master 3° livello 
                                    o internazionale   
                                                     
 

PUBBLICAZIONI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Pellegrino F, Gambino A, Di Munzio W, La valutazione clinica del disagio lavorativo Volume 
Abstract XXIII Congresso Nazionale SIMP, Parma 19-22 maggio 2011 

 

Pellegrino F, Gambino A, Milone A, Di Munzio W, La valutazione clinica del disadattamento 
lavorativo e le problematiche connesse, Nuove Prospettive in Psicologia, Anno XXVI, 45, 2011: 
40-44  

 

Pellegrino F, Gambino A, Di Munzio W, La valutazione clinica del disadattamento lavorativo e le 
problematiche a essa connesse, Professione & Clinical Governance, 3, 2011  

 

Pellegrino F., Furno I. , Gambino A., Stress lavorativo, resilienza ed efficacia professionale, 
Civitas Hippocratica 2013, Anno XXXIV – N. 3-4 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 

   

MADRE LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
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  LINGUA INGLESE * 

Capacità di lettura   Buono 

Capacità di scrittura   Buono 

Capacità di espressione orale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Buono  
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art.26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 
 
 
 

   Salerno        141/04/20124                                                                
 


