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   C U R R I C U L U M  V I T A E  
E U R O P A S S     

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  FURNO ILARJ 

Luogo e data di nascita  BENEVENTO 03.07.1985 

Residenza 
Domicilio/Recapito comunicazioni 

        Via delle Caserme, 43 – 65127 Pescara  

Via Maria Pacifico, 110 – 82100 Benevento 

Cellulare  +39 328.3789866 

e-mail  ilarj.furno@hotmail.it 

                                            Partita Iva           0202 7850 680 
 

 
                                       

       
      Date          da Aprile 2011 ad oggi 

                 Lavoro o posizioni ricoperti          Psicologa clinica - Psicoterapeuta  
       Principali attività e responsabilità           Attività Clinica, di Ricerca e Formazione. Consulenze peritali. Consulenze presso   
                                                                      Aziende e Studi privati. 
   Nome e indirizzo di datore di lavoro           Centro Studi Psicosoma   
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Nome e indirizzo di datore di lavoro 
 

Date 

  
dal Gennaio 2007 ad oggi 
Membro S.I.M.P. - Società Italiana di Medicina Psicosomatica  
SIMP – Sezione Pescarese - Direttore Dott. F.Agresta, Via G.Puccini, 45 – 65121 Pescara 
 
dal Novembre 2008 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti  Membro Redazione Rivista  
Principali attività e responsabilità  Autrice e Collaboratrice della redazione rivista – pubblicazione semestrale 

Nome e indirizzo di datore di lavoro  Redazione Rivista Nazionale “Nuove prospettive in Psicologia” Psicoterapia, Psicoanalisi, 
Medicina Psicosomatica, Terapia familiare - Pescara 

 
                                                  Date           dal Marzo 2004 ad oggi 
             Lavoro o posizione ricoperti             Istruttrice di Equitazione e Ippoterapeuta 
    Principali attività e responsabilità              Istruttrice di avviamento all’equitazione; Terapia mezzo cavallo 
 Nome e indirizzo di datore di lavoro             Federazione Italiana Sport Equestri (F.I.S.E.) – Società Beneventana di Equitazione 

 
      Date          24 Maggio 2014  

                 Lavoro o posizioni ricoperti          Docente (2 CFU) 
        Principali attività e responsabilità         Evento Formativo n°1826-96558 “La responsabilità professionale: errori e distrazioni in sanità”             
    Nome e indirizzo di datore di lavoro         Vallo della Lucania (Sa) - Provider Phoenix S.r.l. 

 
      Date          5 Aprile 2014  

                 Lavoro o posizioni ricoperti          Relatrice 
        Principali attività e responsabilità         Seminario “Il rischio psicosociale: aspetti clinici e giuridici” 
    Nome e indirizzo di datore di lavoro         Centro Studi Psicosoma, Castel San Giorgio (Sa) 

 
 
      Date         dal 6 Marzo al 17 Aprile 2014  

                 Lavoro o posizioni ricoperti          Relatrice/Formatrice 
        Principali attività e responsabilità         Corso: “Rischio Stress lavoro-correlato art.28 comma 1-bis D.lgs 81/2008 e s.m.i.” 
    Nome e indirizzo di datore di lavoro         Corte di Appello di Salerno, UfficioVI - INFOSIC – Palazzo di Giustizia, Salerno. 

 
       Date        26 Novembre  2013 

                 Lavoro o posizioni ricoperti          Relatrice/Formatrice (2 CFU) 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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        Principali attività e responsabilità         Meeting E.C.M. 79057 “Il Suicidio - aspetti clinici, prevenzione e responsabilità professionale” 
    Nome e indirizzo di datore di lavoro         Centro Formazione Mediserve - Napoli 

 
      Date         4 - 12 Novembre / 22 - 29 Ottobre 2013 

                 Lavoro o posizioni ricoperti          Relatrice/Formatrice 
        Principali attività e responsabilità         Seminario:”Il rischio psico-sociale nella scuola – Burn Out e Resilienza” 
    Nome e indirizzo di datore di lavoro         Ufficio Scolastico Regionale Campania Direzione Generale UCSIS 
           Organismo Paritetico Comparto Scuola ex art. 51- D.Lgs. n.81/2008 
           USR Ufficio XI – ATP di Napoli Ufficio Prevenzione e Sicurezza 
           Sedi dei Seminari: ITS “A.Gallo” Aversa (CE); Liceo Scientifico “E.Medi” Battipaglia (SA);  

                       IIS “E.Majorana” Grottaminarda (AV); IIS “Sannino-Petriccione” Ponticelli (NA) 
 
       Date        24-25-26 Ottobre  2013 

                 Lavoro o posizioni ricoperti          Tutor (4 CFU) 
        Principali attività e responsabilità         Meeting E.C.M.  69075 “Comunicazione Relazionale ed Efficacia Professionale in Ginecologia” 
    Nome e indirizzo di datore di lavoro         Provider Mediserve S.r.l.- Hotel Tramontano Sorrento (Na) 
 

 
       Date        22 Giugno  2013 

                 Lavoro o posizioni ricoperti          Relatrice/Formatrice 
        Principali attività e responsabilità         Convegno: “La Sindrome di Burn-out”       
    Nome e indirizzo di datore di lavoro         Ordine dei Medici e degli Odontoiatri - Salerno 
 

      Date        25 Maggio 2013 
                 Lavoro o posizioni ricoperti         Relatrice/Formatrice 
        Principali attività e responsabilità        Corso di aggiornamento professionale 13,5 ECM (acquisiti 2 Crediti Formativi) 

      “La comunicazione efficace in sanità: dal risk management, alla competenza professionale e       
       all’indice di resilienza” 

    Nome e indirizzo di datore di lavoro         S.I.t.I - Società Italiana di Igiene – Medicina Preventiva e Sanità Pubblica  
            sez. Regionale Abruzzo e Molise 
 

       Date       12 Aprile  2013 
                 Lavoro o posizioni ricoperti         Relatrice/Formatrice 
        Principali attività e responsabilità        Workshop: “Aspetti psicologici, per gli operatori e per i pazienti, in ambito NBCR”   
    Nome e indirizzo di datore di lavoro        Croce Rossa Italiana – Scuola Nazionale di Formazione NBCR – Trento 
 
 

      Date        dall’ 11 Marzo  al 4 Giugno 2013 (durata 15 ore) 
                 Lavoro o posizioni ricoperti        Esperta esterna: Dinamiche Relazionali e/o Psicodrammatizzazione 
       Principali attività e responsabilità         Progetto Pon “Competenze per lo sviluppo”- Modulo “Genitori a Teatro” 
    Nome e indirizzo di datore di lavoro        Direzione didattica IV° Circolo. Cava dè Tirreni (Sa) 

   
      Date         4 Marzo 2013 

                 Lavoro o posizioni ricoperti         Docente/ Relatore/Tutor – N°2 Crediti Formativi acquisiti 
       Principali attività e responsabilità          Meeting E.C.M. 54991 – Risk Management (Benessere del Lavoratore; Burn Out). 
   Nome e indirizzo di datore di lavoro          Provider Mediserve S.r.l. - Casa di Cura Villa dei Pini , Avellino.  
 

      Date         1 Marzo 2013 
                 Lavoro o posizioni ricoperti         Relatrice  
       Principali attività e responsabilità          Progetto SINERGIE. Lo stress come rischio professionale. 
    Nome e indirizzo di datore di lavoro        Confindustria. Securproject S.r.l. Ingegneria, Sicurezza & Ambiente. Ravenna.  
 

      Date         22 Febbraio 2013 
                 Lavoro o posizioni ricoperti         Relatrice / Formatrice 
       Principali attività e responsabilità         Giornate Nazionali di Psicologia Positiva – IV Edizione. “Promuovere Risorse nel Cambiamento” 
    Nome e indirizzo di datore di lavoro        Università degli studi di Milano – Bicocca. Società Italiana di Psicologia Positiva. 
 

      Date         dal 2 Aprile 2012 al 2 Marzo 2013 
                 Lavoro o posizioni ricoperti         Psicologa Clinica 
       Principali attività e responsabilità          U.O. Clinica del disadattamento lavorativo 
    Nome e indirizzo di datore di lavoro         Dipartimento Salute Mentale (disciolta Asl Salerno 1) - Nocera Inferiore (Sa)  
 

      Date         26-27 Ottobre 2012 
                 Lavoro o posizioni ricoperti         Relatrice/ Formatrice/ Conduttrice dei gruppi di lavori   
       Principali attività e responsabilità          Corso  ECM :“Strategie di Comunicazione nella gestione della paziente straniera” 
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    Nome e indirizzo di datore di lavoro        Mediserve S.r.l, Provider n. 2534 accreditato presso il Ministero della Salute 
 

      Date         dal Maggio 2011al Marzo 2012 
                 Lavoro o posizioni ricoperti         Psicologa – Responsabile risorse umane 
       Principali attività e responsabilità          Gestione e selezione del personale 
    Nome e indirizzo di datore di lavoro        Società Servizi Diva Service S.r.l. - Benevento 
 

     Date           21-26 Novembre 2011 
                Lavoro o posizione ricoperti          Relatrice 
       Principali attività e responsabilità           Intervento “La Psicologia positiva: pensieri per star bene”   
 Nome e indirizzo di datore di lavoro             Ordine degli Psicologi Campania  
             II Edizione - Settimana per il Benessere Psicologico in Campania    
 

      Date           30 Aprile 2011 
                Lavoro o posizione ricoperti           Iscrizione Albo degli Psicologi Sez. A, n° 1891 
       Principali attività e responsabilità            Psicologa 
   Nome e indirizzo di datore di lavoro            Albo degli Psicologi Regione Abruzzo  
 

      Date           Aprile 2011 
                Lavoro o posizione ricoperti           Abilitazione all’esercizio della professione - votazione 190/200   
       Principali attività e responsabilità            Psicologa 
   Nome e indirizzo di datore di lavoro            Università degli studi G. D’Annunzio - Chieti 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
 Nome e indirizzo di datore di lavoro 

                      Tipo di attività o settore 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
 Nome e indirizzo di datore di lavoro 

                      Tipo di attività o settore 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
 Nome e indirizzo di datore di lavoro 

                      Tipo di attività o settore 
 

                                                    Date 
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
 Nome e indirizzo di datore di lavoro 

 
                      Tipo di attività o settore 

  

Marzo 2010/Settembre 2010 
Tirocinio formativo Post - lauream Specialistica (500 ore) 
Colloqui di sostegno, attività di riabilitazione, somministrazione test 
Casa Circondariale – Benevento 
Tirocinante 
 

Giugno 2008/Febbraio 2010 
Responsabile Settore Risorse Umane 
Gestione e Selezione del personale 
Alleanza Assicurazioni – Gruppo Generali, Roma 
Responsabile 
 

Maggio 2008/Luglio 2008 
Tirocinio formativo Post – lauream Triennale (250 ore) 
Simulazioni colloqui pazienti, ascolto di casi clinici in forma anonima, somministrazioni test 
S.I.M.P. (Società Italiana Medicina Psicosomatica – sezione pescarese) 
Tirocinante 
 

1 Giugno 2007/ 7 Agosto 2007 
Tirocinio formativo Pre - lauream Triennale (250 ore) 
Colloqui di sostegno con pazienti, affiancamento in consulenze psicologiche in pronto soccorso 
D.S.M. (Distretto Sanitario Mentale) ASL BN1 – reparto S.P.D.C. (Servizio Psichiatrico Diagnosi 
e Cura) Ospedale Civile “Rummo” - Benevento 
Tirocinante 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
     
                                                    
                                                     Date          6-7 Luglio  2014 
              Titolo della qualifica rilasciata          Attestato di partecipazione  
         Principali tematiche/competenze        Giornate Nazionali  di Psicologia Positiva –VII “La psicologia positiva e la sfida della complessità”  
              Nome e tipo d'organizzazione        Università degli Studi di Firenze 
 
                                                     Date          dal 21 al 17 Marzo 2014 
              Titolo della qualifica rilasciata          Attestato di partecipazione  
         Principali tematiche/competenze         Meeting E.C.M. 88792  “Comunicazione, formazione ed efficacia professionale: il caso clinico    



4 
 

                                                                      nell’esperienza dei Gruppi Balint” 
              Nome e tipo d'organizzazione        Centro Studi Psicosoma, Castel San Giorgio (Sa) 
 
                                                     Date          27 Febbraio 2014 
              Titolo della qualifica rilasciata          Attestato di partecipazione  
         Principali tematiche/competenze         Seminario “Crescere per far crescere: autoefficacia e pratica professionale” 
              Nome e tipo d'organizzazione        Centro Studi Psicosoma, Castel San Giorgio (Sa) 
 
 
                                                     Date          21-22 Febbraio  2014 
              Titolo della qualifica rilasciata          Attestato di partecipazione  
         Principali tematiche/competenze         Corso ECM: “La cardiologia territoriale: presente e futuro” 
              Nome e tipo d'organizzazione        Auditorium “Giovanni Ianni”, Caserma Polizia Municipale. Bari 
 
                                                     Date         25 Gennaio  2013 
              Titolo della qualifica rilasciata          Attestato di partecipazione (3 CFU) 
         Principali tematiche/competenze         Seminario: “La violenza nelle relazioni familiari”  
              Nome e tipo d'organizzazione        Palazzo di Giustizia, Nocera Inferiore 
 

        Date         18 Gennaio 2014 
              Titolo della qualifica rilasciata          Specializzazione in Psicoterapia 
          Principali tematiche/competenze          Scuola Quadriennale di Specializzazione I.P.A.A.E. 
                        professionali possedute         Analisi personale e di gruppo presso il Dott. Fausto Agresta (docente scuola, psicoterapeuta)    
                Nome e tipo d'organizzazione          I.P.A.A.E. Istituto di Psicoterapia Analitica    

 erogatrice dell'istruzione e formazione          e di Antropologia Esistenziale, Pescara   

  Livello nella classificazione nazionale          Corso di Specializzazione 
                                    o internazionale 
 
 
                                                     Date         19 Dicembre 2013 
              Titolo della qualifica rilasciata          Attestato di partecipazione 
         Principali tematiche/competenze         Seminario: “DSM-5, ICD-10 e PDM: strumenti diagnostici a confronto”                                                        
              Nome e tipo d'organizzazione        Centro Studi Psicosoma, Castel San Giorgio (Sa). 
 
 
                                                    Date           16 Novembre 2013 
              Titolo della qualifica rilasciata          Attestato di partecipazione 
         Principali tematiche/competenze         “Multimedia Psychotherapy: Workshop teorico-clinico”   
              Nome e tipo d'organizzazione         Provider E.C.M. More&More (Roma) 
 
                                                     
                                                     Date          15 Ottobre 2013 
              Titolo della qualifica rilasciata          Attestato di partecipazione 
         Principali tematiche/competenze         Meeting E.C.M. 61042 “I Gruppi Balint”                                                     
              Nome e tipo d'organizzazione        Provider Mediserve S.r.l. (Napoli) 
 
                                                     Date         21 Giugno 
              Titolo della qualifica rilasciata          Attestato di partecipazione 
         Principali tematiche/competenze         Seminario: “La Famiglia post-moderna. Crisi del legame ed evidenze cliniche”                                                         
              Nome e tipo d'organizzazione        Centro Studi Psicosoma, Castel San Giorgio (Sa). 
 
 
                                                     Date         19 - 20 Gennaio 2013 
              Titolo della qualifica rilasciata         Attestato di partecipazione 
         Principali tematiche/competenze         III Seminario di Psicoterapia analitica e addestramento alle relazioni interpersonali    
                                                                      attraverso i gruppi Balint -  Leader Dott. Sergio Erba 
              Nome e tipo d'organizzazione        Centro Studi di Psicologia, Psicosomatica Clinica e Psicoterapia  
                                                                      Analitica e di gruppo (CSPP), Società Italiana di Medicina Psicosomatica (S.I.M.P.) 
 
                                                    Date          dal 20 Giugno al 12 Dicembre 2012 
              Titolo della qualifica rilasciata          Crediti Formativi E.C.M. 
         Principali tematiche/competenze         Comunicazione Formazione ed efficacia Relazionale: l’esperienza dei Gruppi Balint                                                         
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              Nome e tipo d'organizzazione        Mediserve S.r.l. 
 
                                                     Date         16-17 Novembre 2012 
              Titolo della qualifica rilasciata           Attestato di partecipazione 
         Principali tematiche/competenze         “Dialogo e comunicazione in sanità” 
              Nome e tipo d'organizzazione        AUSL Pescara 
 
                                                     Date         16 Ottobre 2012 
              Titolo della qualifica rilasciata          Attestato di partecipazione 
         Principali tematiche/competenze         “La diagnosi psicologica e l’utilizzo del test MMPI-II nei diversi contesti applicativi”                                                   
              Nome e tipo d'organizzazione        IGEA Centro Promozione Salute 
 
                                                     Date         6 Ottobre 2012 
              Titolo della qualifica rilasciata          Crediti Formativi E.C.M. 
         Principali tematiche/competenze         Linee guida e percorsi diagnostico-terapeutici in Psichiatria; Audit Clinico in Psichiatria 2012 
             Nome e tipo d'organizzazione         Mediserve S.r.l. 
                                                                       
                                                    Date          21-22 Aprile 2012 
              Titolo della qualifica rilasciata         Attestato di partecipazione 
         Principali tematiche/competenze         “Seminario di Psicoterapia analitica e addestramento alle relazioni interpersonali    
                                                                      attraverso i gruppi Balint”-  Leader Dott. Sergio Erba 
             Nome e tipo d'organizzazione         Centro Studi di Psicologia, Psicosomatica Clinica e Psicoterapia  
                                                                      Analitica e di gruppo (CSPP), Società Italiana di Medicina  
            Psicosomatica (S.I.M.P.) 
 
                                                     Date           9-10 Novembre 2011 
              Titolo della qualifica rilasciata           Attestato di partecipazione 
         Principali tematiche/competenze           VII Congresso Nazionale del Gruppo per la ricerca in Psicosomatica       
                      professionali possedute            (GRP) – Cura della malattia e cura del malato:  
                                                                        60 anni di Psicosomatica Clinica 
            Nome e tipo d'organizzazione             Dipartimento di Neurologia e Psichiatria – Sapienza Roma 
                  erogatrice dell'istruzione e             Umberto I – Policlinico di Roma 
                                          formazione             Gruppo Ricerca Psicosomatica 
                                                       
                                                      Date          12-13 Novembre 2011 
              Titolo della qualifica rilasciata          Attestato di partecipazione 
         Principali tematiche/competenze          Seminario di Psicoterapia Analitica e addestramento alle relazioni    
                       professionali possedute  interpersonali attraverso i Gruppi Balint – Leader Dott. Sergio Erba  
             Nome e tipo d'organizzazione           Società Italiana di Medicina Psicosomatica (S.I.M.P.) 
                   erogatrice dell'istruzione e           Centro Studi di Psicologia, Psicosomatica Clinica e Psicoterapia 
                                            formazione          Analitica e di gruppo (CSPP) 
                                                       
                                                     
                                                      Date          28 Ottobre 2011 (durata 1 anno) 
              Titolo della qualifica rilasciata           Perfezionamento in Psico-oncologia 
         Principali tematiche/competenze           Corso di Perfezionamento in Psico-Oncologia:     
                       professionali possedute  Psicoterapia Multimediale 
             Nome e tipo d'organizzazione              Università Cattolica del Sacro Cuore  
                      erogatrice dell'istruzione e          Facoltà di medicina e Chirurgia “Agostino Gemelli”, Roma 
                                          formazione             
 
 
                                                     Date          6 Ottobre 2011 
             Titolo della qualifica rilasciata           Attestato di partecipazione 
        Principali tematiche/competenze           VII Edizione delle Giornate Sannite di studio sull’Adolescenza:  
                  professionali possedute               La solitudine dell’adolescente:noia,depressione,dipendenze,panico       
            Nome e tipo d'organizzazione           
erogatrice dell'istruzione e formazione          Associazione Kairòs - Centro di Clinica e Ricerca Psicologica 
                        
                                                     Date         1 Ottobre 2011 
             Titolo della qualifica rilasciata          Attestato di partecipazione 
        Principali tematiche/competenze          XII Giornata Balint Parmense 
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                      professionali possedute                
            Nome e tipo d'organizzazione           Società italiana Medicina Psicosomatica (S.I.M.P.) 
                  erogatrice dell'istruzione e           presso Monastero di San Giovanni - Parma 
                                          formazione           
 
                                                    Date          16 Luglio 2011 
             Titolo della qualifica rilasciata          Attestato di partecipazione 
        Principali tematiche/competenze          Conferenza “L’unità mente-corpo: il sogno come mediatore psichico  
                     professionali possedute           e come risorsa terapeutica” relatore prof. Roberto Agosti (Università  
                     di Bologna, Facoltà di Medicina) 
            Nome e tipo d'organizzazione          Società Italiana di Medicina Psicosomatica (S.I.M.P.)  
                  erogatrice dell'istruzione e          Centro Studi di Psicologia, Psicosomatica Clinica e Psicoterapia 
                                         formazione           Analitica e di gruppo (CSPP) 
 
 

                                                     Date         19-20-21-22 Maggio 2011 
             Titolo della qualifica rilasciata          Attestato di partecipazione 
        Principali tematiche/competenze          XXIII Congresso Nazionale S.I.M.P. a partecipazione internazionale:  
                     professionali possedute            “Pregiudizio e Terapie”     
            Nome e tipo d'organizzazione           Società Italiana di Medicina Psicosomatica (S.I.M.P.)  
erogatrice dell'istruzione e formazione          presso Centro Congressi  - Parma 
                                         

                                                                 Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 

 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

 
 

20 Novembre 2010 
Attestato di Partecipazione 
Corso di aggiornamento e formazione “Le terapie di Gruppo” 
 
Ordine degli Psicologi d’Abruzzo 

 

 
13-14 Novembre 2010 
Attestato di Partecipazione 
Attività e Formazione Gruppi Balint – X° Gruppo Balint Internazionale 
 
Sez. Pescarese della Società Italiana di Medicina Psicosomatica (SIMP); Centro Studi di 
Psicologia, Psicosomatica Clinica e Psicoterapia Analitica (CSPP) 
 
 
 

da Giugno a 22 Novembre 2010 
Attestato di competenza 
Corso di Psicodiagnostica (I livello) 
Teoria e Pratica di Test cognitivi (WAIS, WISC-R, WPPSI, MMPI-2, SQ, EPQ-R -TEST PSICOMETRICI) e 
Test proiettivi (TEST GRAFICO - MOTORIO ED EVOLUTIVO, DISEGNO PROIETTIVO, DISEGNO DELLA FIGURA 

UMANA, DISEGNO DELLA FAMIGLIA, K. F. D., REATTIVO DELL'ALBERO, FAVOLE DELLA DÜSS, FRASI DI 

SACKS, PM 47, PM 38, C.D.S., BLACKY PICTURES’ TEST) - Il Setting clinico, la Psicodiagnosi e 
l’Assessment. 
Centro Studi di Psicologia, Psicosomatica Clinica e Psicoterapia Analitica (CSPP); Sezione 
Pescarese della Società Italiana di Medicina Psicosomatica (SIMP); Gruppo per la Ricerca in 
Psicosomatica (GRP) e con la Rivista N. Prospettive in Psicologia. 

 
4 Settembre 2010 
Crediti Formativi E.C.M. 
Corpo Reale e Corpo Immaginario – L’approccio olistico in psicosomatica 
 
Ordine degli Psicologi d’Abruzzo 
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Date 
Titolo della qualifica rilasciata               

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
Livello nella classificazione nazionale 

o internazionale 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

9 Settembre 2010 
Attestato di Partecipazione 
Seminario “Il suicidio: dagli aspetti epidemiologici all’esperienza della persona” 
Reparto Salute Mentale Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione della 
Salute Istituto superiore di Sanità in collaborazione con il Dipartimento di Scienze Psichiatriche e 
Medicina Psicologica, Sapienza Università di Roma, Umberto I° Policlinico di Roma 

 
19-20 Giugno 2010 
Attestato di Partecipazione 
II° Laboratorio Esperienziale: Due giornate di Psicodramma Analitico 
 

SIMP (Società Italiana Medicina Psicosomatica); CSPP (Centro Studi Psicologia e 
Psicosomatica Clinica) 

 
Da 2008 ad Aprile 2010 
Attestato di partecipazione 

Corso di Training Autogeno con Visualizzazione Guidate (I°-II°-III° Livello) 

 
C.S.P.P. (Centro Studi di Psicologia e Psicosomatica), Pescara 

 
 

3 Febbraio 2010 
Laurea Specialistica in Psicologia 
Laurea Specialistica in Psicologia Clinica conseguita presso l’Università degli Studi 
“G.D’Annunzio“ di Chieti (iscritta a.a. 2008/2009 conseguimento del titolo a.a. 2009/2010); con 
voto 102/110 – Tesi di Laurea “Gli aspetti psicosomatici della gastrite e dell’ulcera. Casi clinici” 
Università degli Studi “G.D’Annunzio“ di Chieti 
 

Laurea Specialistica 

 
7-8 Novembre 2009 
Attestato di partecipazione 
X° Convegno Nazionale “Mente-Corpo” – Due giornate di Psicodramma Analitico e Seminario 
pratico di “Psicologia dell’Emergenza” 
S.I.M.P. (Società Italiana di Medicina Psicosomatica); C.S.P.P. (Centro Studi Psicologia 
Psicosomatica) 

 
21 Novembre 2009 
Attestato di Partecipazione 
Convegno “Le Afasie: problematiche comunicative, relazionali e sociali”  
 
A.IT.A. (Associazione Italiana Afasici); S.I.M.P. (Società Italiana di Medicina Psicosomatica) 
 

 
 

28 Marzo 2009 
Attestato di Partecipazione 
Workshop Internazionale sul Social Dreaming: “Sogno, Soggetto, Sistema: dimensione onirica e 
vita aziendale” 
Ordine degli Psicologi d’Abruzzo; Società Italiana di Medicina Psicosomatica (SIMP); Gruppo di 
Ricerca in Psicosomatica (GRP); Centro Studi di Psicologia e Psicosomatica Clinica (CSPP); 
Rivista Nuove Prospettive in Psicologia; Cattedra di Psicologia Clinica, Università degli Studi “G. 
D’Annunzio” Chieti-Pescara; Istituto di Psicoterapia Analitica Antropologica Esistenziale (IPAAE)  
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Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 
            Nome e tipo d'organizzazione                          

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

 
Date 

Titolo della qualifica rilasciata 
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
Livello nella classificazione nazionale 

o internazionale 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione   
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 
 
 
 
 

 
7 Febbraio 2009 
Attestato di Partecipazione 
Corso di aggiornamento e formazione: “Il deterioramento mentale: ricerca, diagnosi e 
riabilitazione neuropsicologica” 
 
Ordine degli Psicologi d’Abruzzo 
 
 
 

1 Febbraio 2008 
Laurea in Scienze e tecniche Psicologiche 
Laurea in Scienze e tecniche Psicologiche conseguita presso l’Università degli Studi “G. 
D’Annunzio” di Chieti (iscritta a.a. 2004/2005 conseguimento del titolo a.a.2006/2007); con voto 
100/110 – Tesi di Laurea “Gli aspetti comunicazionali nella balbuzie” (ved. Publicazioni) 
 
Università degli Studi “G. D’Annunzio” di Chieti 
 
 
Laurea di I° Livello 

 
25-26-27 Maggio 2007 
Attestato di Partecipazione  
IV° Congresso nazionale G.R.P. ( Gruppo per la ricerca in Psicosomatica) Modelli teorici e 
aspetti clinici a confronto. La concezione multidimensionale della psicosomatica moderna.  
Facoltà di Psicologia-Cattedra di Psicologia Clinica Università degli Studi “G. D’Annunzio” Chieti 
 
 
 
19 Maggio 2007 
Attestato di Partecipazione 
Corso di aggiornamento e formazione “La Psicologia dello Sport”: settori operativi, tecniche 
d’intervento 
 
Ordine degli Psicologi D’Abruzzo 
 

 
 
7 Febbraio 2007 
Attestato di Partecipazione 
“La scena del crimine” 
 
Forensics Psychology Centro di Ricerca su Crimine, Disagio e Devianza diretto da il Centro di 
Ricerca sul Crimine (Prof. Massimo Picozzi), LIUC – Università “Cattaneo” Castellanza; in 
collaborazione con la Cattedra di Psichiatrica (Prof. Massimo di Giannantonio) dell’Università 
degli Studi “G. D’Annunzio” Chieti 

 
da 11 Novembre 2006 a 11 Giugno 2007 
Attestato di Competenza  
Corso di Psicologia Criminale e Scienze delle Tracce. Competenze per la Psicologia Criminale 
in elementi di vittimologia, elementi di psicopatologia, disturbi della personalità e pericolosità 
sociale, psicologia della testimonianza, tecniche di recupero dell’informazione, la violenza 
familiare e lo stalking, il delitto emotivo, il delitto passionale, la valutazione del rischio, i delitti 
seriali, il movente, il modus operandi, la firma del killer, analisi dei casi nazionali. Competenze 
per le Scienze delle Tracce in esame della scienza del crimine, il sopralluogo tecnico-scientifico 
della traccia, medicina legale, tracce di vitalità e post-mortalità delle lesiono, overkilling, genetica 
forense, esame ed analisi delle tracce genetiche, il criminal profiling, l’identikit psico-



9 
 

 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
Livello nella classificazione nazionale 

o internazionale 
 

 

 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

 

comportamentale, analisi della scrittura (grafologa), esame delle tracce grafiche. 
Discussione elaborato “Elementi di Psicopatologia” con voto 30/30. 
A.I.P.C. (Associazione Italiana di Psicologia e Criminologia) sede di Pescara 

 
 
 

Giugno 2006 
Attestato di Partecipazione 
Corso di aggiornamento e formazione “Adolescenti di oggi e genitori in mezzo al guado” 
 
SAMNIUN MEDICA Soc. Coop. MMG EPLS Benevento 

 
 
Anno Scolastico 2003/2004 
Diploma Scuola Media Superiore 
Diploma Scuola Media Superiore di “Liceo Socio-psico-pedagogico” conseguito presso l’ Istituto 
Magistrale “Guacci” di Benevento (a.s. 2003/2004) 
Istituto Magistrale “Guacci” di Benevento  
 
Diploma 
 
 

 
 

 

 

 

23 Aprile 2004 
Attestato di Partecipazione 
Giornata della prevenzione all’alcolismo 
 
Associazione Provinciale dei Club Alcolisti in trattamento Benevento – SERT – ASL Bn1; 
Gruppo Logos Salerno 

 
23 Aprile 2004 
Attestato di Partecipazione 
Convegno “L’alcool e i giovani” 
 
Croce Rossa Italiana – Comitato provinciale di Benevento – Ispettorato corpo infermiere 
volontarie 

PUBBLICAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Furno I. : “La balbuzie” in “Il linguaggio del corpo in psicoterapia. Glossario di psicosomatica” 
di Fausto Agresta – Alpes Italia, Edizione 2010,Roma. 
 
Furno I., Rotondo A.M. , Sigillo E., Agresta F.: “Gli aspetti psicosomatici della gastrite e 
dell’ulcera. Casi clinici” in Nuove prospettive in Psicologia – Rivista di Psicoterapia, 
Psicoanalisi, Medicina Psicosomatica, Terapia familiare. Anno XXVI, n° 1, Maggio 2011 (Fasc. 
n°45). Pubblicazione semestrale.  
 
Furno I., Agresta F., Bianconi A., D’Amato A., Iansante S., Mangifesta C., Rastelli R.: “La 
terapia sistemico-relazionale: basi teoriche. Esperienze di Tirocinio con Studenti di 
Psicologia” in Nuove prospettive in Psicologia – Rivista di Psicoterapia, Psicoanalisi, Medicina 
Psicosomatica, Terapia familiare. Anno XXVI, n° 1, Maggio 2011 (Fasc. n°45). Pubblicazione 
semestrale.  
  
Furno I, Agresta F., A.M. Rotondo, A. D’Amato, A. Mosca: “Gastrite e Ulcera. Psicosomatica 
clinica” in Medicina Psicosomatica, vol. 57(1-2), Gennaio-Giugno 2012. Società Editrice 
Universo, Roma. 
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Pellegrino F., Forte A., Furno I., Gambino A., Milone A., Di Munzio W.: “Valutazione clinica e 
monitoraggio delle patologie da disadattamento lavorativo”. Comunicazione 46° Congresso 
Nazionale “Nutrire la mente”, 7-11 Ottobre 2012 Hotel Michelangelo, Milano. 

 
               Furno I., Gambino A., Pellegrino F.: “Stress lavorativo, resilienza ed efficacia   
              Professionale” in Civitas Hippocratica, 2013, Salerno. 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 

   
MADRE LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  LINGUA INGLESE * 
Capacità di lettura   Buono 

Capacità di scrittura   Buono 
Capacità di espressione orale 

 
 

Capacità di lettura 
                           Capacità di scrittura 

Capacità di espressione orale 
 

 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
 
 
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 
 
 

  Buono  
 

LINGUA SPAGNOLA 
Buono 
Buono 
Buono 
 

(*) Attestato di frequenza - Corso di Formazione base, Azione formativa realizzata con il 
finanziamento di Forma. Temp 
 
 

 
 

 

 
 

Diploma ECDL (patente europea dell’informatica) rilasciato da AICA (Associazione Italiana per 
l’Informatica ed il Calcolo Automatico) 
Conoscenza avanzata del mezzo informatico a tutti i livelli: software e hardware 

- Ottima conoscenza del pacchetto Office e Adobe (Photoshop, Illustrator, 
Dreamweaver, Acrobat)   

- Ottima conoscenza dei sistemi operativi Windows - Mac 
 
 
 
Attestato di Danza Classica presso Royal Ballet School – Accademia di Londra 
Patente B/Qual. (brevetto B qualificato) di Equitazione riconosciuta dal CONI rilasciata dalla Fise 

 
 
 
 
 
 
Pescara, lì 11.7.14      Firma 
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art.26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 


